Liebe Eltern, Kontakt Gemeinschaftsgrundschule und
Familienzentrum Im Bromm

herzlich willkommen im
Familienzentrum an der
Gemeinschaftsgrundschule
Im Bromm!

Programm fiir das 1. Schulhalbjahr 2023/24

Sie haben Fragen, mdchten sich fiir einen Kurs
anmelden oder haben eine Anregung fiir das
Programm vom Familienzentrum? Dann freue ich

Vielleicht kennen Sie Familienzentren
schon aus der Kita-Zeit Ihres Kindes bzw. Ihrer
Kinder. Viele Gelsenkirchener Kitas sind namlich mich auf Ihre Nachricht.
auch Familienzentren und bieten dort tolle
Angebote fiir Klein und Grol3 an.

Gemeinschaftsgrundschule und
Familienzentrum Im Bromm

Im Familienzentrum an der Grundschule Im Bromm Sandra Liicke

ist das nicht anders. Wir haben vielféltige Bera- Im Bromm 6, 45896 Gelsenkirchen

tungs- und Bildungsangebote sowie Freizeit- Telefon 0174 3980110

aktionen fiir Eltern und Kinder. Unser Zielist es, E-Mail: sandra.luecke@caritas-gelsenkirchen.de
die Zusammenarbeit zwischen Eltern und Schule www.gelsenkirchen.de/familienzentren-grundschulen

zu starken und somit die Bildungschancen von
Kindern zu erhohen.

Was wir genau im Programm haben, erfahren
Siein diesem Faltblatt. Alle vorgestellten

Angebote sind kostenfrei. Damit wir besser Das Familienzentrum Im Bromm wird kommunal finanziert und

. . in Kooperation mit der Gemeinschaftsgrundschule Im Brémm und dem
planen konnen, benétigen wir fiir alle Kurse Caritasverband fiir die Stadt Gelsenkirchen e.V. durchgefiihrt.

eine verbindliche Anmeldung.
&?/
IJ & Mit Menschen.
] n Fir Menschen.
Haben wir Ihl’ Interesse [l Caritas Gelsenkirchen
geweckt? Dann kommen Sie
vorbei oder rufen Sie uns an.

Wir freuen uns auf Sie!
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Regelmalige Angebote

Nahkurs fiir Erwachsene

Eltern und GroReltern werden kreativ an der Ndhmaschine.
Dienstags, 12:30 — 15:30 Uhr, Familienzentrum Im Bromm
Start: 15.08.2023, wochentlich

Kursleitung: Angela Horstmann

Deutsch fiir die Schule

In vertrauensvoller Atmosphare lernen Eltern Deutsch

fiir den Schulalltag.

Donnerstags, 13:45 - 15:45 Uhr, Familienzentrum Im Bromm
Start: 17.08.2023, wochentlich

Kursleitung: Katrin Schug

Parallel wird eine Kinderbetreuung angeboten.

Elternkaffee

Elternzeit mit Kaffee, Tee und Friihstiick.

Mittwochs, 09:00 - 11:00 Uhr, Familienzentrum Im Bromm
Start: 16.08.2023, wochentlich

Kursleitung: Aynur Giines

Interkulturelles Stadtteilfriihstiick

Gemeinsam mit FreundInnen und NachbarInnen friihstiicken.
Donnerstags, 09:00 - 11:00 Uhr,

St. Josef-Haus, Feldhauser Str. 208

Termine: 17.08., 07.09., 19.10., 09.11., 07.12.2023

Eltern-Kind-Yoga

Fordert Beweglichkeit, Konzentration und Kérperwahrnehmung.
Entspannen und den Schulalltag mal hinter sich lassen.
Donnerstags, 16:00 — 17:00 Uhr, Turnhalle Im Bromm

Start: 17.08.2023, wochentlich

Kursleitung: Meliha M.-Erek

Basteltreff fiir die Familie

Eltern basteln mitihren Kindern tolle Dekorationsartikel.
Montags, 16:00 - 18:00 Uhr, Rdume der Verldsslichen Schule
Termine: 14.08., 18.09., 16.10., 13.11., 11.12.2023
Kursleitung: Katarzyna Winkel

Erzihlkaffee

Mit Spiel und SpaR ins Reden kommen. Unbefangen die deutsche
Sprache anwenden und sich mit Menschen, deren Muttersprache
deutsch ist, austauschen.

Dienstags, 16:30 — 18:00 Uhr, St. Josef-Haus, Feldhauser Str. 208
Termine: 15.08., 26.09., 24.10., 28.11.2023

Kursleitung: Ines Meier

Internationale Kochgruppe

Eltern kochen und essen gemeinsam und lernen neue Gerichte,
Traditionen und kulturelle Besonderheiten kennen.

Montags, 16:00 - 18:00 Uhr, St. Josef-Haus, Feldhauser Str. 208
Termine: 28.08., 25.09., 30.10., 27.11., 18.12.2023

Weitere Angebote

Selbstverteidigung fiir Frauen

Das kleine 1 x 1 der Selbstverteidigung im Alltag.

Samstag, 28.10.2023, 10:30 - 12:30 Uhr, Turnhalle Im Bromm
Kursleitung: Sejoscha Agiri

Floristik-Workshop fiir Erwachsene

Eltern werden kreativ und gestalten Dekorationsartikel
fiir Zuhause.

Dienstag, 29.08. und 21.11.2023, 16:00 - 19:00 Uhr,
0GS Speisesaal

Kursleitung: Stephanie M. Kramps

Eltern-Kind-Aktion im Erlebnisgarten
Gemeinsam mit Eltern und Kindern der Stadtischen
Kindertageseinrichtung Mehringstral3e.
Mittwoch, 13.09.2023, 15:00 - 17:00 Uhr,
Erlebnisgarten (MehringstraRe 18)
Kursleitung: Barbara Lauterbach

Fest zum Weltkindertag

Mit vielen Einrichtungen aus dem Stadtteil
feiern wir die Rechte der Kinder und laden
alle Familien herzlich ein.

Freitag, 22.09.2023, 15:00 - 18:00 Uhr,
Weg vom Kurt-Schumacher-Haus

zur Kita MehringstralRe

Information und Beratung

Erste-Hilfe-Kurs am Kind

Wie leiste ich im Notfall Erste Hilfe bei meinem Kind?
Montag, 04.09. und 04.12.2023, 18:00 - 20:00 Uhr,
0GS Speisesaal

Kursleitung: Christopher Soumah

Parallel wird eine Kinderbetreuung angeboten.

Stromspar-Check

Wissen Sie, wie Sie Ihre Energiekosten reduzieren und damit
bares Geld sparen kdnnen? In dem Kurs konnen Sie ein Energie-
sparpaket erhalten (z. B. LED, schaltbare Stecker-Leisten,
Zeitschaltuhr).

Donnerstag, 30.11.2023, 18:00 - 20:00 Uhr, OGS Speisesaal
Kursleitung: Martin Ferl und Ulrich Boenke

Parallel wird eine Kinderbetreuung angeboten.

Sprechstunde der Caritas-Erziehungsberatungsstelle

Thr Kind hatimmer hiufiger Arger in der Schule? Sie haben sich
getrennt oder merken, Ihr Kind fiihlt sich nicht wohl? Es lduft
nichtimmer rund zwischen Eltern und Kindern. Wir bieten Unter-
stiitzung, wenn Sie als Eltern neue Wege der Erziehung suchen.
Individuelle Termine {iber das Familienzentrum

Sprechstunde der Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle
des Caritasverbandes

Wir bieten Unterstiitzung bei personlichen Problemen und
Konflikten oder in der Partnerschaft, in Situationen der Ausweg-
losigkeit oder bei sonstigen Lebenskrisen.

Individuelle Termine {iber das Familienzentrum

Offene Sprechstunde fiir Eltern

In der Offenen Sprechstunde des Familienzentrums steht Ihnen
die Leitungskraft fiir Fragen und Anliegen zur Verfiigung.
Montags, 12:00 - 13:00 Uhr, Donnerstags, 11:00 - 12:00 Uhr,
Familienzentrum Im Bromm

Leitung: Sandra Liicke



